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MAIcA BENEDICTA DUMITRESCU-BUSULENGA

Despre ,,aroma” Viratecului

Maica Benedicta ne priveste dincolo de
zaristea acestei lumi. Cu ceva timp fnainte
de trecerea dansei la cele vesnice, am stat

de vorba pe prispa casei de la Varatec,
acolo unde si-a desévarsit viata, intrand in

cinul monahal. Cum spusele maicutei nu
si-au diminuat puterea peste timp, ci au
capétat, asemenea oricarui lucru zamislit la
flacdra Duhului, un parfum care le sporeste
frumusetea, ne-am hotaréat sa vi le oferim in
cele ce urmeaza.

Eram foarte prietena cu Valeria Sadoveanu, sotia
maestrului. $i dupa ce maestrul a murit si casa lor de
la Vanaitori a devenit casa memoriala de la Neamt, ea
si-a ales resedintd de vard aceasta casd. O cunostea pe
maica Benedicta si s-a simtit foarte bine aici. Si aici
isi invita rudele, isi invita prietenii, printre care si pe
mine. Deci am vechime, ca sd zic asa, in Varatec, cam
vreun sfert de secol. 25 de ani. Bineinteles, veneau
aici §i alti scriitori — Lili Teodoreanu, Stefana Veli-
sar, nevasta lui Ionel Teodoreanu, veneau si stiteam
aici, vara, cu ea, cu Valeria. Venea Profira Sadoveanu.



Parintele Anania stdtea la palat, la palatul episcopal si
venea si el aici in fiecare seard. Aveam un fel de sezi-
tori ale noastre, isi citeau operele. Mie-mi cereau si le
judec, sa-mi spun parerea - eu, care nu m-am socotit
niciodatd critic literar, mé jenam s le fac lor judeciti
de valoare - ei, care erau scriitori! Eu eram cea mai
tandra dintre ei.

Si ne-am unit foarte mult, si spiritualmente, si din
punct de vedere religios, mai cu seamd cu périntele
Anania am avut relatii, ceilal{i erau mai putin, ca s&
zic asa, practicant{i. Poate or fi avind credint4, aveau
credinta, dar erau mai pufin practicanti. Noi ne-am
apropiat mai mult §i, dupé ce Valeria a murit, in ’85,
am ramas eu aici, in locul ei, in casi, cu maicutele, si
bineinteles sa am grija de miicute, de casd, proprieta-
rii rdimanind aceiasi, cei trei.

Si o chestie foarte interesantd, un detaliu, si zi-
cem aga, carturdresc. Pdrintele Anania incepuse, dupa
moartea Valeriei, traducerea Noului Testament. Si
aproape in fiecare seara mergeam la dansul, la palat,
in altd seard venea dansul la noi. De ce? Fiindca se
consulta cu noi in ceea ce priveste valoarea si exacti-
tatea textului tradus. Sotul meu, care era roman din
Macedoniba, stia perfect greceste. Si il consulta pe so-
tul meu la traducere, iar pe mine la stil. Ei, aveam
uneori mici friciuni, ca sa zic asa, stilistice, fiind-
cd eu optam pentru formulele arhaice - ce sd fac? Eu
sunt batrana si tradiionalista! Si parintele e in var-
sta, dar e mai modern. Ei, depinde de mentalitate! Eu
ii reprosam modernizarea textului, fiindci eu sunt cu



»Limba noastri-ilimba sfanta, limbavechilor caza-
nii”. Ei, si parintele imi demonstra cé totusi un text
mai modern penetreaza mai degraba, are un impact
mai puternic asupra publicului de o anume... calita-
te mijlocie intelectuald. Eh, bun! $i aveam niste seri
splendide. Mai ascultam muzica impreuna, noi trei,
sotul meu, parintele $i cu mine.

Deci asa s-au desfasurat lucrurile. La mine mai
vin scriitori, din cand in cénd, prieteni, dar mai rar;
mai am amintiri de la ei. Tabloul de acolo e de Marin
Sorescu, altul e de Alecu Ivan Ghilia, ma rog, avem
amintiri de tot soiul.

~Splendida aroma spirituald” a Varatecului

Véazénd asa, intr-o retrospectivd, ménastirile prin care ati trecut
st comparandu-le cu Varatec, care ar fi aroma deosebitd a Ma-
néstirii Varatec? De ce v-a atras?

Daca o si reluati aceasta carte - numai ca nu v-o
dau, ca n-avem decit un singur exemplar...

.. € vorba de o monografie a Manastirii Varatec..

Monografie a manastirii, cu cei cinci autori. Dar
pe langa aceasta carte, pe care daci n-o citesti in spiri-
tul ei, o citesti in litera ei, nu-ti dai seama de aroma...
cum spuneti, splendida aromd spirituald; daca nu in-
telegi spiritul, nu poti patrunde, evident, in adanci-
mea acestui loc.



Trebuie sd va spun cd, atunci-cind am ajuns aici,
nu cunosteam foarte bine judeful Neamt. Cunosteam
Piatra Neamf foarte bine, adici orasul ca atare; Aga-
pia o vdzusem si Neamtul, manastirile, dar Virate-
cul nu. Cand am intrat pe drumul de la Piatra Neam{
intracoace, nu stiu dacd afi avut aceeasi senzatie pe
care am avut-o eu: am intrat intr-o stare foarte ciuda-
ti. Mi se parea ca sunt intr-un decor. Intr-un decor,
intr-o scend turnanta, fiindca nu realizam bine unde
sunt. Erau colinele alea superbe, erau tapsanurile ace-
lea splendide, acoperite cu iarba verde, uneori erau
nori vinetii, alteori nori albi, cumulus, altii incarcati
de ploaie, mergeau pe cer ~ aveam tot timpul senzatia
ca decorul se schimba intr-un fel straniu. $i deodati
am inceput sa ma intreb ce se petrece, adicd eram ne-
linistitd — dar era o neliniste metafizici. Si cAnd am
ajuns aici (aveam senzatia ci nu se termina drumul!)
am intrat intdi in incinta ménastirii, mi s-a péarut to-
tul mai altfel decat la alte méanastiri. Eu, in copiliria si
in tineretea mea, am petrecut foarte multa vreme la
Manastirea Tiganesti, unde familia mea avea de 100 si
mai bine de ani o casd. Erau ctitori si asa mai departe.
Eram mai putin obisnuitd cu atmosfera ménéstirilor
moldovenesti. Imediat, binein{eles, am cunoscut-o pe
maica staretd de atunci, care era maica Nazaria Nit4,
actuala proinstaretd, cum i se spune, acuma e stare-
ta, ati vdzut-o pe maicuta Onofreia, §i am inceput sd
ma misc in cadrul acesta. Uitati-vé la liniile pe care
le vdd in fiecare dimineatd, numai linii curbe, si care
mi s-au imprimat in memorie in aga masura incat, in
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anumite-momente de tulburare sufleteasca, oriunde
as fi - In straindtate, acas3, la Bucuresti, oriunde - in-
chid ochii si ma gindesc la ele, si o liniste extraordi-
nard md cuprinde. Este o urma de isihie, nu stiu cum
sd vd spun, este o samanta de isihie in tot ceea ce e
aici. Dacd o si treceti, dacd intrati in curtea palatului
episcopal, sus, unde a stat parintele Anania, si vi ui-
tati — mai cu seamad daca va uitati din balconul lui - o
sd vedeti padurea aceea ca o engadind. Spunea: ,,Asta
este, domnule... Ce Elvetia? Engadina noastra este
mai stralucita decat cea elvetiana, mai profunda, mai
cuprinzdtoare de suflete!”.

Deci peisajul m-a fascinat mai intéi. Si simfeam ci
in peisajul dsta stapanesc niste forte. Profesorul Ne-
goitd — Dumnezeu sd-1 ierte! —, un mare profesor de
la facultatea din Iasi, era seful catedrei de cardiolo-
gie, imi spunea: ,Doamna Busulenga, nu stiu ce se
petrece aici! Aicea sunt niste puteri... cum s le zic?”,
El voia sd spuna, nu indrdznea si spund radioactive -
vreau sa va spun niste fenomene foarte ciudate, care
se petrec: cardiaci in ultimul grad care se simt splen-
did si oameni care n-au avut nimic cu inima, in viata
lor, sau mai stiu eu ce, dintr-odatd capata niste feno-
mene ciudate... ce se petrece?

De 25 de ani insa am inteles. Aici, la Varatec, a fost
ceea ce au numit un fopos sacru, cum zice grecul, loc
sfant. Vedeti dumneavoastra, Neamful, tot judeful
Neamt si tot judetul Suceava sunt... cum as spune eu?
Au aceasti sacralitate a temeiului spatial.
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Prin ins&si constitutia lor geografica?
Si geografici, da, exact. Incepand de la ceea ce se
vede, constitutia lor geograficd adica...

Peste care s-au suprapus oamenii...

S-au suprapus oamenii... Oamenii aceia care au 13-
sat pecetile personalitdtilor lor. Extraordinar! Nu stiu
daci stiti cum s-a infiintat Varatecul. Varatecul de-
pinde, ca radiatie spirituald, de Neam{. Manastirea
Neamt stiti cé este, pentru judetul Neamt - si ag zice
nu numai pentru judetul Neamf, ci pentru cea mai
mare parte a spiritualitatii romdnesti — focarul radi-
ant. Acolo au fost vechile scoli, acolo a fost cea mai
mare i splendida biblioteca.

Isihasmul paisian si Varatecul

Staretul Paisie...

Ganditi-va la vremea lui Paisie. Ei! Varatecul este
din vremea lui Paisie Velicicovski. $i Agapia, adicd
toate manastirile din jur sunt ale sihastrilor lui. El isi
trimitea ucenicii — §i nu pe cei mai tineri sau nepri-
ceputi, ii trimitea pe cei mai incircati de capacitati,
as zice asa, spirituale. Si a trimis pe unul din discipo-
lii lui, pe cuviosul Iosif. Acest Iosif - suntem in a doua
jumitate a secolului al XVIII-lea, mandstirea a fost la
1785 - a venit si caute un loc. Deci avea misiune. Era
la ascultare, se spune la noi la manastire. il trimise-
se Paisie la ascultare: ,Sa cauti loc pentru mandstire
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de maici!”. i losif,a inceput si caute: $i;a gisit locul
aici, in fundul acestei vai - noi suntem ca intr-o ga-
leata, de fapt. Asa losif, cu simfirea lui duhovniceasca,
a descoperit apele nevazute ale Duhului, vii in pa-
mantul acesta, si a spus: ,,Aici facem!”. Si au ridicat
o bisericuta de lemn, ca dupa aceea sa se ridice pri-
ma manastire, cu hramul Adormirea Maicii Domnu-
lui, cea mare, din mijloc. Dupd aceea a urmat Sfantul
Ioan, prima de la intrare, si mai tarziu, mult mai tar-
ziu, Schimbarea la Fata, cea de sus. Deci cele trei ma-
nastiri constituie Manastirea Vératec, cea din mijloc
fiind cea adevarata. §i, dacd ati bagat de seamd, mor-
mantul lui losif este in dreapta, cum intrati in pridvo-
ras. E acolo o candelutd care marcheazda mormantul
batranului ieromonah. Deci asa a fost fixat, cu aceste
instrumente de descoperire ale spiritului, locul Vara-
tecului. De aici, inceputul aromei specifice. Inceputul
asa a fost. Dar au fost mai multe, printre altele, mai
tarziu, sigur, dupa ce au inceput sa vina maici, au in-
ceput sd vina duhovnici... El a fost cel dintai duhov-
nic, marele Tosif.

S-a intdmplat — nu stiu daca v-au povestit despre
acel Gheorghe celebru, care este si in gropnita...

.. € §i in Patericul romanesc al parintelui loanichie Balan.

Gheorghe, care dusese o viata de cersetor la
Bucuresti, umbland iarna si vara cu capul si picioare-
le goale, in zdpada sau in fierbinteald, si cersea - adi-
ca cersea la modul nobil, daca putem spune asa, si tot
ce lua déaruia. Adica el cerea pentru ceilalti, pentru
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milostenie..$i trdia, se pare, intr-o clopotnita. Noap-
tea se ruga intr-o biserica. Dupd ce se inchidea biseri-
ca, el acolo, sus, isi facea rugaciunile de noapte. Si ziua
umbla prin oras. Cand a murit a fost adus intr-o ca-
rufd cu cai si trebuia dus la Neamt. Si la - cum zicem
noi, la cosere, la raspantie, de pe soseaua pe care vii
dinspre Piatra Neamf spre Targu, caii n-au mai vrut
sd inainteze. S-au oprit, au inceput si sforaie, sa ne-
cheze, sd dea din picioare. A fost imposibil sa-i miste.
Si atunci i-au lasat sa vada ce fac, si au luat-o spre Va-
ratec si l-au adus aici. Adica este, dupa parerea mea,
unul dintre semnele — pentru cd eu sunt unul dintre
foarte pufinii oameni care mai cred in miracole —, este
unul dintre miracolele care-mi confirma, dupa desco-
perirea lui Tosif, imi confirmad sacralitatea acestui loc
al nostru, care a fost mentinut ca atare de maici admi-
rabile. Ati auzit, probabil, cd multe dintre starete au
fost boieroaice, ca de pilda Safta Brancoveanu...

Boieroaicele monabhii

A fost staretda? N-am stiut!

Stareta, nu. Monahie, da. Safta, statuia ei, e de Ja-
lea, in spatele méanastirii. Frumoasd, foarte frumoasa.
Ea a tesut covoarele acelea superbe din scoartele ace-
lea foarte frumoase. E unul, in special, verde oliv, care
imi place mie extraordinar. Safta Brancoveanu si-a la-
sat averea manastirii. O sord a lui Costache Negri a
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fost stareta. Deci boieroaice, una dupa alta, era un ni-
vel... Ultima stare{a, inainte 'de venirea comunistilor,
a fost maica Lecca, si ea dintr-o familie de mari mo-
sieri din judetul Neamt, de care am fost foarte legata.

Trebuie sd spun cd ma mai leagd si alte amin-
tiri de prezentd aci. Cand am venit prima oara, traia
incd mdicuta care a fost starefd inaintea maicii Na-
zaria, maica Pelaghia, care a trait 102 ani. Eu am cu-
noscut-o cand avea 100 de ani. Deci asta era acum
25 de ani, ea traise cel putin 30 de ani in secolul tre-
cut, celalalt. Si-i aducea aminte pe Creanga si pe Emi-
nescu, care veneau aici. Ea ne-a povestit cu gura ei,
isi amintea de hainele de siac ale lui Creangd, tot ace-
lea despre care vorbea si Iacob Negruzzi in amintirile
lui, daci va amintiti. Si venea cu Eminescu, care, zi-
cea ea, avea de obicei o haina albastra. Asta n-am sti-
ut niciodata. Miicuta zicea ci era ucenicd, tinerica de
tot, fetita de 14-15 ani, si ea isi aducea aminte. Pen-
tru cd sus, spre ,,Schimbare”, daca va duceti intr-aco-
lo, spre bisericuta aia de sus, unde-i si cimitirul, e o
casutd. Acolo era casa unde trigea Eminescu. Pe de
alta parte, fireste, era si Veronica pe aici, pe undeva.
Deci Creanga si Eminescu, prezente... Cred ca mai cu
seama atunci cAnd Eminescu era la Neamf{ - cd el a
fost o vreme bolnav acolo, la bolnitd la Neamt. A fost
la Manistirea Neamt dupa ’83, bineinteles. Si Crean-
ga era cel care il vizita, il aducea. Pe de altd parte, pa-
durea pe langa care ati trecut venind spre manéstire
e padurea de argint, numita ca atare dupa Cdlin: ,De
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departe vezi albind,/ $i-auzi méandra glisuire a pidu-
rii de argint”. Aceea era!

Era denumita asa atunci?

Nu, nu, nu! Dupi el! Dupi el a rimas acest nume.
Deci influenta artei asupra naturii, nu? Asa incit sun-
tem aci Inconjurati de o lume. O lume; pentru ci noi
suntem lumea vazutd, dar existi si cealalti lume, ne-
vazutd. Suntem inconjurati de lumea cea nevizuti,
care, sa zicem aga, ne ajutd in continuare si ne pis-
trdm neclintitd traditia. Si eu sunt unul dintre cei care
de fiecare datd, la hram, cand mi pune si vorbesc fie
Mitropolitul, fie Episcopul care vine, intotdeauna vor-
besc despre aceastd necesitate a pastrarii traditiei. Un
popor nu poate ddinui decat prin pastrarea traditiei.

Si credeti ¢3 se va pastra?

Dumnezeu cu mila! Eu niddjduiesc. Daci nu
pastram traditia, pierim. Dacd nu péstrim traditia,
pierdem identitatea. Domnul Pavel a spus odati o
chestie foarte frumoasi. A intrebat pe cineva, pe un
director din Ministerul Invifimantului: ,, Adici vreti
chiar si taiati radécinile istorice?”, Traditia inseamni
radicina.

A consemnat Cristian Curte



